
Semaine 4

DU 20/01 au 26/01/25

MIDI SOIR 

Betteraves Vinaigrette Potage

Poulets Rotis Roulé au Fromage

Frites Salade d'endives

Fromage

fruits Yaourt aux Fruits

LUNDI 

Saucisson à l'ail Potage 

Spaghettis Bolognaise Hareng

salade de Pommes de Terre Chaudes

Fromage

Salade de Fruits Fruits au Sirop

M
ARDI 

Salade de Chou Blanc aux Lardons Potage 

Escalope de Porc au Curry Gratin de Poisson

Petits Pois Carottes

Fromage

Roulé à la Confiture

M
ERCREDI 

Potage Potage Vermicelle ou Tapioca

Rognons Sauce Madere Raviolis Gratinés

Purée

Fromage

Fruits Fruits

JEUDI 

Céleri Rémoulade Potage

Lasagne de Saumon Quenelle de Volaille Sauce Aurore

Salade Verte

VENDREDI Fromage

VENDREDI 

Mousse Coco Liegeois au Chocolat

VENDREDI 

Concombre à la Creme Potage

SAM
EDI 

Dinde à la Provençale Omelette SAM
EDI 

Carottes Vichy Cotes de Blettes au Jus
SAM

EDI 
Fromage

SAM
EDI 

Fruits Compote

SAM
EDI 

Terrine de Poisson Potage

DIM
ANCHE 

Lapin Chasseur Quiche du SoleilDIM
ANCHE 

Tagliatelle Salade Verte

DIM
ANCHE Fromage

DIM
ANCHE 

Patisserie Cocktail de Fruits

DIM
ANCHE 


